TRUONG THCS LY THUONG KIET CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TO: NGOAI NGU - GDCD Poc lap - Tw do - Hanh phac
. . ) A A Phu luc |
KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HOQC: HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP, LOP 7
(Thuc hién theo céng van sé 5512/BGDPT-GDTrH ngay 18/12/2020 cua B6 GDPT)
(Nam hoc 2023 - 2024)
I. Pic diém tinh hinh
1. S6 16p: 4; S6 hoc sinh:158 ; Sé hoc sinh hoc chuyén dé lwa chon (NEU CO):........ooovveeiiie e,
2. Tinh hinh d6i ngii: S6 gido; Trinh d dao tao: Cao dang: 0 Pai hoc: 5; Trén dai hoc: 0
Miic dat chuan nghé nghiép gido vién®: Tét: 5 ; Kha: 0; Pat: 0; Chua dat: 0.
3. Thiét bi day hec: (Trinh bay cu thé cac thiét bi day hoc c6 thé sir dung d@é té chirc day hoc mdn hoc/hoat déng giao duc)
TT Thiét bi day hoc Sé lwgng | C4c bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
- Thiét bi phat nhac -1bd Chi @& 1: Em véi nha truong
- Bang/dia nhac vé trudng, 16p, tinh ban, tinh thay tro -1bo - Hoat dong khaoi dong
1 |- Hop gidy dung phiéu tra 1i cau hoi -1 hop - Hoat dong kham pha, két néi: Phét trién
mdi quan hé hoa dong véi thay cd va cac
ban
- Méy tinh - 1céi
- May chiéu -1 céi
- Loa -1bd Chi dé 2: Kham pha ban than
2 - Video, bai hat, cau chuyén noi vé su phat trién cta tré em | - 4 bo - Hoat dong khoi dong
lira tudi thiéu nién; ca ngoi nhiing duc tinh ciia con ngudi;
so thich, kha nang ctia con ngudi; ca ngoi nhitng gia tri cua
con nguoi.
3 - May tinh - 1 cai Chi dé 3: Trach nhiém véi ban than
- May chicu -1 cai - Hoat dong khoi dong

1 Theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuin nghé nghiép gido vién co sé gido duc phd théng.
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- Loa

-1bo

- Hoat dong kham pha, két néi: Vuot qua

- B¢ tranh/Video vé bién d6i khi hau -8bo kh6 khan
- Video/ bai hat “Con bdo mién trung” -1bo
- May tinh - 1 cai 3
’y " - Chu de 4: Rén luyén ban than
- May chiéu -1cai ) o
Loa 1 b5 - Hoat dong khai dong
- -1bd TN
] ) , s . T . - Hoat dong kham ph4, két noi: Ren luyén
- Video clip, tranh, anh vé cach sap xeép sach vo, do dung | - 2 bo . o . .
L N . o théi quen ngan nap, gon gang, sach sg.
hoc tap & gdc hoc tap; noi sinh hoat ¢4 nhan . o T ,
o ;i . o o . ) -Ren luyén tinh kién tri, cham chi.
- Cac do6 vat, hang hoa du¢i dang mé phdong hoic do choi. -1bo
- Méy tinh -1 céi Chi dé 5: Em véi gia dinh
- May chiéu -1 céi - Hoat dong khoi dong
- Loa -1bd - Hoat dong kham phé, két néi:
- Tranh, anh, video, bai hat vé chu dé gia dinh -1bo + Kining chiam soc ngudi than khi bi mét,
om.
+ K& hoach lao dong tai gia dinh
- Thiét bi phat nhac -1bd ; _ ;
] “,p T N o N ) . Chu de 6: Em véi cong dong
- Céc bai hat c6 ndi dung vé mdi quan hé cong dong; cac | - 1 bo ) e
) . . - Hoat dong khéi dong
hoat dong thién nguyén o . L1 Ae A
. s D . ) N . ) . - Hoat dong kham pha, két noi:
- Cau chuyén vé nhiing nguoi duge cong dong yéu quy. -1bd R e
A T . ) N ) - + Giao tiep, ung Xu ¢6 van hoa va ton trong
- Cau chuyén, tam guong vé nhirng hoat dong thién nguyén. | - 1 bo sur khac biat
5 u ét.
- Cac hinh anh v¢€ hanh vi van hda noi cong cong -1bo ' . . o .
C pa s A Ak g - + Tham gia hoat dong thién nguyén
- Cac hinh anh vé truyén thong ctua dia phuong -1bd
- May tinh -1 céi Cha dé 7: Em véi thién nhién va mai
- May chiéu - 1 céi truong
- Loa -1bo - Hoat dong khoi dong
- Video/clip, tranh, anh vé canh quan thién nhién Viét Nam | - 1 bo - Hoat dong kham phé, két ndi:
- Cac bai hat ca ngoi canh dep cta qué huong, dat nude. -1bd + Canh quan thién nhién qué huong toi.
- Tranh, anh minh hoa vé nhiing tac dong cua bién ddi khi | - 1 bo + Bao vé mai truong, giam thiéu hiéu ung
hau nha kinh.
- Hinh anh minh hoa vé nghé nghiép -1bd Cha dé 8: Kham pha thé giéi nghé
- Bo thé nghé truyén thong -8bd nghiép




- May tinh -1 céi - Hoat dong khéi dong

- May chiéu -1 céi - Hoat dong kham pha, két néi:

- Loa -1bd + Tim hiéu mot sé nghé hién cé ¢ dia

- Video/clip vé nghé truyén thong -1bd phuong.

- San pham nghé truyén théng -5bo Chua dé 9: Hiéu ban than, chon ding

- Dung cu ché bién moén in truyén thng -8ho nghé

9 - Hoat dong khéi dong

Pham chit, ning luc caa ban than véi yéu
cau cua nghé ¢ dia phuong.

4. Phong hec by mon/phong thi nghiém/phong da nang/san choi, bai tip (Trinh bay cu thé céc phong thi nghiém/phong bg mén/phong da nang/san
choi/bai tdp c0 thé sir dung dé to chirc day hoc mdn hoc/hoat dong gido duc)

TT Tén phong S6 luong Pham vi va noi dung str dung Ghi chl
1 Phong hoc cuaa 16p hoc 1 Cac tiét hoc chinh khoa Chua c6 phong hoc bo mén
2 Phong da ning 1 Cac hoat dong trong chu dé can sir dung dén céc thiét bi
3 Sén truong 1 Céc hoat dong trai nghiém trong chi dé

I1. Ké hoach day hoc?
1. Phan phéi chwong trinh
TT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat

@ (2) _ (3)
HOCKI |

CHU DE 1: EM VOI NHA TRUONG

1.Kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c0 kha nang:

-Phét trién duoc méi quan hé hoa dong vai thay ¢ gido, cac ban va hai 1ong vé cac mdi quan
hé nay.

-Hop téc véi céc thay cd gido, cac ban dé thuc hién cac nhiém vu chung va giai quyét duoc
nhiing van d¢ nay sinh.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai quyét dugc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

Bai 1: Phat trién méi quan
1 hé hoa dong véi thay c6 va 1
cac ban

2 i voi té ghép mdn hoc: khung phan phédi chuong trinh cho cac mén



-G6p phan phét trién nang luc giao tiép va hop tic qua hoat déng nhom va trao d6i cdng viéc
véi gido vién.

Niing luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chat:

Boi dudng tinh yéu ban bé. thay ¢ gido, truong 16p.

Bai 2: Phat trién maéi quan
hé hoa dong véi thay c6 va

1.Kién thic:

-Rén luyén dé phat trién mdi quan hé hoa ddng, hop tac vai thay cd va cac ban.

-HS cuing nhau xay dung duoc tiéu chi “Lép hoc hanh phic" va cam két thuc hién céc tiéu chi
da xay dung.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai quyét duoc nhirng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhom va thé hién su sang

2 cac ban (tt) tao.
-GOp phan phét trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat déng nhom va trao ddi cong viéc
Vi gido vién. ’ o q
Ning luc riéng: C6 kha nang hop tac giai quyct nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.
3. Pham chat: ‘
Bo6i dudng tinh yéu ban be. thay c6 gido, truong 1op.
1.Kién thiic:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
-Gidi thiéu dugce nhitng nét noi bat, tu hég v€&' nha tru’bdgg. ‘ 7
-Tham gia hoat dong gido duc theo chu dé cua DP¢1 Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, ctua
nha truong.
2.Nang luc:

. N X £ Ning luc chung:
g | Bai3: Twhao truyen thong _Giai quyét duoc nhing nhiem vu hoc tap mét cach déc Iap, theo nhém va thé hién su sang

truong em

tao.

-GO6p phan phét trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao ddi cong viéc
Vai gido vién.

Niing luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chat:

Boi dudng tinh yéu ban bg. thay ¢ gido, trudng 16p.

CHU PE 2: KHAM PHA BAN THAN

4

Bai 4: Piém manh, diém han
che cua toi

1. Vé kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c¢6 khd néng: ’
- Nhan dién dugc diém manh , diem han ché caa ban than trong hoc tap va cugc song
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- Rén luyén k¥ nang ty nhan thirc diém manh , diém han ché cua ban than

- Rén luyén k§ niang 1ap va thuc hién ké hoach phat huy diém manh, khic phuc diém han ché
dé khéc phuc ban than.

2. Nang luc

* Nang luc chung:

- Giai quyét duoc nhirng nhiém vu hoc tap mot cach doc lap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- Gop phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao d6i cong viéc
véi giao vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra dugc nhiing dac diém tinh cach va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién duoc kha niang diéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc chu dé&, trung thyc, trach nhiém, nhan i

Bai 5: Piém manh, diém han
che cua toi (tt)

1. Vé kién thirc

-HS lap duoc ké hoach khic phuc diém han ché dé ty hoan thién ban than.

-HS thuc hién rén luyén, ty hoan thién ban than theo ké hoach da xay dung.

2. Nang luc

* Nang lwc chung:

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhdm va thé hién su sang
tao.

- GOp phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao ddi cong viec
Vi gido vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra dugc nhiing dic diém tinh céch va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién dugc kha nang diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc chu d&, trung thuc, trach nhiém, nhan i

Bai 6: Kiém soat cam xuc
cua ban than

1. Vé kién thirc

-Nhan ra dugc kha ning kiém soat cam xdc caa ban than.

-Rén luyén ki ning kiém soat cam xuc cua ban than, dac biét 1a ki nang giai toa nhitng cam
xUc tiéu cuc.

2. Nang luc

* Niang luc chung:




- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mét cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- GOp phan phat trién niang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao ddi cong viéc
véi giao vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra duoc nhiing dic diém tinh cach va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién duoc kha ning diéu chinh tu duy theo huéng tich cyc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc chu dé, trung thuc, trdch nhiém, nhan i

Bai 7: Kiém soat cam x(c
cuaa ban than (tt)

1. Vé kién thirc

-HS biét thuc hanh mot sé cach giai toa cam xdc tiéu cuc va dong vai thé hién ki ning kiém
soat cam xuc trong mét sé tinh hudng gia dinh.

-HS van dung duoc ki nang kiém soat cam xuc trong thyc tién cudc song

2. Nang luc

* Nang lwc chung:

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- GOp phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao ddi cong viéc
Vi gido vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra dugc nhiing dic diém tinh céch va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién duoc kha ning diéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc cha dé, trung thuc, trach nhiém, nhan i

CHU BE 3: TRACH NHIEM VGOI BAN THAN

Bai 8: Vugt qua khé khan

1. Kién thirc

Sau chu dé nay, HS sé&:

-Biét cach vuot qua kho khin trong mot s6 tinh hudng cu thé

-Xac dinh dugc mot s6 tinh hudng nguy hiém vabiét ty bao vé trong cac tinh hudng do.

-Rén tinh kién tri, khong ngai kho, ngai khd, rén luyén phém chét trach nhiém.

2.Vé ning luc

Nang luc chung:

-Giai quyét duoc nhiing nhi€ém vu hoc tap mot cach doc lap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

-G6p phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat ddng nhom va trao d6i cong viée
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voi gido vién.

Ning lwc riéng: C6 kha niang hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit

Boi dudng tinh yéu ban be, thay co gido, trudong 16p.

C6 trach nhiém giir gin, boi ddp tinh cam yéu mén ban be, kinh trong thay c6 yéu quy trudng
16p.

Bai 9: Vugt qua kho khan
(tt)

1. Kién thirc

-HS 1ap va thuc hién dwoc ké hoach dé vuot qua mot kho khan cu thé cta ban than.

-HS suu tam duoc nhitng tim guong vuot kho, rt kinh nghiém cho ban than va 1am theo
duoc nhitng tAm guong do.

2.Vé ning luc

Nang luc chung:

-Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tdp mot cach doc 1ap, theo nhom va thé hién sy sang
tao.

-G6p phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat ddng nhom va trao d6i cong viée
voi giao vién.

Niing lwe riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit

Boi dudng tinh yéu ban be, thay co gido, trudng 16p.

C6 trach nhiém giir gin, boi dap tinh cam yéi mén ban bé, kinh trong thiy ¢ yéu quy truong
16p.

10

Kiém tra
gitra hoc ky |

1. V& kién thirc:

- Noi dung kién thic trong chu dé 1, 2 .

2. V& niing lyc:

- Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac van de.

3. Vé pham chit:
- CO y thic tu giac lam bai mot cach trung thuc, khéng quay cop.

11

Bai 10: Tw bao vé trong tinh
huéng nguy hiém

1. Vé kién thirc:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
-Xac dinh dugc mét sé tinh hudng nguy hiém va biét tu bao vé trong cac tinh hudng do.




-Rén ki nang tu bao vé, pham chét trach nhiém

2.Vé ning luc

Nang lwc chung:

Nang lyc chung: tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé. Pham chat: trach nhiém, trung
Niing lie riéng: -Biét cach tng pho voi nguy co, rii ro tir méi trudng ty nhién va xa hoi.

3. Pham chét: trach nhiém, trung thuc, nhan i

Bai 11: Tw bao vé trong tinh

1. V& kién thic:

-HS van dung duoc cach ty bao vé trong tinh hudng nguy hiém dé dwa ra cach xu Ii,

giai quyét cac tinh hudng nguy hiém gia dinh.

-HS thé hién duoc tu duy phan bién trong qué trinh tranh bién vé mot quan niém.

-HS thiét ké va gi6i thiéu duoc cac san pham nhu ap phich, video, tiéu pham,... dé huéng dan

12 huéng nguy hiém (tt) céch tu bio vé trude céc tinh hudng nguy hiém.
2.Vé nang luc
Nang lwc chung:
Ning lyc chung: tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé. Pham chat: trach nhiém, trung
Niing lie riéng: -Biét cach tng pho voi nguy co, rii ro tir méi truong ty nhién va xa hoi.
3. Pham chét: trach nhiém, trung thuc, nhan ai
CHU PE 4: REN LUYEN BAN THAN
1. Vé kién thirc:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS
- Lap va thuc hién duoc ké hoach sap xép nha cira, 16p hoc ngan nip, gon gang, sach sé.
- Hinh thanh duoc théi quen ngin nap, gon gang, sach s& & gia dinh ciing nhu & trudng.
2. Nang luc:
Bai 12: Rén luyén thdi quen * Ning lyc chung: 7
ngin nflp, gon gang, sach sé. - Giai quyet dugc nhirng nhiém vu hoc tap mét cach doc lap, theo nhom va thé hién su sang
13 tao.

- Gop phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhoém va trao doi cdng viéc
Vai gido vién.

* Ning lwc riéng: C6 kha niang hop tac giai quyét nhitng van dé duogc dit ra trong céc tinh
hudng maot cach triét dé, hai hoa.

- Phét trién duoc ning luc hop tac, t6 chirc cac hoat dong.

3. Pham chat:

- Tich cuc rén luyén thoi quen ngan nip, gon gang, sach sé

- Trach nhiém: HS c0 y thirc xay dung va gitr gin truong 16p gon gang, sach dep

8




HS chiam chi trong viéc hoc chi dé, biét vigt qua kho khin dé hoc tap tét

14

Bai 13: Ren luyén tinh kién
tri, cham chi

1.Vé kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

- X4c dinh duoc nhitng hanh dong, viéc 1am thé hién tinh kién tri, sy cham chi.

- Lap va thuc hién duoc ké hoach rén luyén tinh kién tri, cham chi trong hoc tap va

trong cong viéc hang ngay.

2. Nang luc:

* Nang luc chung:

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc lap, theo nhdém va thé hién su séang
tao, trach nhiém.

- Gop phan phét trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhoém va trao doi cdng viéc
Vai gido vién.

* Nang lwc riéng: C6 kha niang hop tac giai quyét nhitng van dé duogc dit ra trong budi toa
dam mot céach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit:

- Ren luyén duoc tinh kién tri, cham chi trong céng viéc.

- HS cham chi trong viéc hoc chu dé, biét vuot qua khé khan dé hoc tap tét

15

Bai 14: Ren luyén tinh kién
tri, cham chi (tt)

1.Vé kién thic:

-Rén duoc ki nang 1ap ké hoach hoat dong.

-HS thuc hién duoc ké hoach rén luyén tinh kién tri, chdm chi trong thuc tién dé rén luyén
cac duc tinh nay trong hoc tap va trong viéc thuc hién cac cong viéc gia dinh.

2. Nang luc:

* Nang lwc chung:

- Giai quyét dugc nhirng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhdm va thé hién su sang
tao, trach nhiém.

- Gop phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhoém va trao doi cong viéc
Vi giao vién.

* Niang luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé& duoc dit ra trong budi toa
dam mét cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit:

- Ren luyén duoc tinh kién tri, cham chi trong céng viéc.

- HS chim chi trong viéc hoc chu dé, biét vuot qua khé khan dé hoc tap tét

16

Bai 15: Quan If chi tiéu.

1.Vé kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
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- Bude dau biét kiém soat cac khoan chi tiéu va tiét kiém tién.

- Lap dugc ké hoach chi tiéu cho mét s su kién trong gia dinh phu hop vaéi lta tudi.

2. Nang luc

* Nang lwc chung:

- Giai quyét duoc nhirng nhiém vy hoc tap mot cach doc lap, theo nhém va thé hién su séang
tao.

- GOp phan phat trién niang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhém va trao ddi cong viéc
véi giao vién.

* Ning luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhirng van dé duoc dit ra trong budi toa
dam mot céch triét dé, hai hoa.

3. Pham chat

- Trung thuc: HS manh dan néi ra céac vi du vé viéc quan i chi tiéu chua hop Ii

- Trach nhiém: HS c6 y thirc kiém soét cac khoan chi tiéu va tiét kiém tién.

HS chiam chi trong viéc hoc chi d&, biét vugt qua kho khin dé hoc tap tot

1. V& kién thic:

- Kién thiic céc chii dé da tim hiéu & hoc ky 1.

17 Kiém tra 2.Vé nang luc:
cudi hec ky I - Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac cau hoi va bai tap cu thé.
3. Vé pham chit:
- CO y thuic ty giac lam bai nghiém tac.
CHU BE 5: EM VOI GIA PINH
1.Kién thirc:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS: ‘ ’
-Chia s¢ duoc nhirng ki nang cham soc nguoi than khi bi mét, om. ,
-Xac dinh dugc viéc nén va khong nén lam khi cham soc nguoi than bi mét, om.
Bai 16: Ki nang cham soc 2.Ning luc:
18 nguoi than khi bi mét, om. Ning luc chung:

-Tim duoc gia tri, y nghia cua ban than dbi V&i gia dinh va ban be. ’

-Van dung dugc kién thire, ki nang da hoc dé giai quyét van deé trong nhirng tinh huong khac
nhau.

-Lam chu dugc cam xtic cua ban than trong céc tinh huong giao tiép, ing xir khac nhau.

-Giai quyet dugc van dé nay sinh trong hoat dong va trong quan hé

Vi nguoi kKhac.
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-Tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van de.

-Thé hién duoc ki nang cham séc nguoi than khi bi mét, ém.

Niing luc riéng: -Rén luyén ki nang ty nhan thtc ban than, ki ning 1ang nghe tich cuc;
3. Pham chat:

+ Nhan &i: Biét yéu thuong, dim boc moi ngudi; ton trong su khac biét; sin long cham soc,
giap d& nguoi than.
+ Trung thuc, trach nhiém véi ban than va moi nguoi.

HOC KY 2

19

Bai 17: Ké hoach lao ddng tai
gia dinh.

1.Kién thirc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Chia sé dugc kinh nghiém lao dong tai gia dinh.

-Xay dung dugc ké hoach lao dong tai gia dinh.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Rén luyén duge ki nang ty nhan thirc ban than, ki nang 1ap ké hoach va té chuc thyc hién ké
hoach;

Ning luc riéng: C6 kha ning Xay dung duoc ké hoach lao dong tai gia dinh
3. Pham chat:

Pham chét cham chi, trach nhiém.

20

Bai 18: Lang nghe tich cucy
kien ngwoi than trong gia
dinh.

1.Kién thirc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Nhan biét va chia s¢ dugc nhitng biéu hién cua sy lang nghe tich cuc cac thanh vién trong gia
dinh.

-Xac dinh dugc yéu cau cua viéc lang nghe tich cuc cac thanh vién trong gia dinh.

2.Nang luc:

Nang lyc chung:

-Thé hién duoc ki ning 1ing nghe tich cuc cac thanh vién trong gia dinh.

Ndng Iuc riéng: -Rén luyén duoc ki nang tu nhan thirc ban than, ki niang lang nghe tich cuc;
3. Pham chit:

Pham chét cham chi, trach nhiém.

CHU BE 6: EM VOI CONG PONG

21

Bai 19: Giao tiép, &ng xir o
van hoa va ton trong su
khac biét.

1.Kién thc:
Sau chu dé nay, HS sé&:

*Thé hién duoc hanh vi giao tiép, tmg xir ¢6 van hoa khi tham gia cac hoat dong trong cong
dong.

11




*Ton trong su khac biét gitra moi ngudi, khong ddng tinh v6i nhirng hanh vi ki thi gi6i tinh,
dan tdc, dia vi xa hoi.

* Tham gia cac hoat dong thién nguyén, nhan dao va van dong ngudi than, ban be tham gia.

* Gi6i thiéu dugc nhimg truyén théng dang tw hao cua dia phwong minh.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

*X4c dinh duge muc tiéu, dé xuit dugc ndi dung va phuong thircphu hop cho cac hoat dongca
nhan va hoat dong nhom.

*Duy kién duoc nhan su tham gia hoat dong va phan coéng cong viéc phu hop voi ning luc
tung thanh vié.

* Chi ra dugc nhitng dong gop cua ban than va ngudi khac vao két qua hoa t dong, Rut ra
duogc kinh nghi¢m khi tham gia cac hoat dong.

Nang luc riéng:

Lam chii duoc cam xtic ban than thé hién dugc cach giao tiép, tmg xir phii hop véi tinh hudng.
3. Pham chat:

*Yéu qué huong dat nude,nhan ai, trach nhiém.

22

Bai 20: Tham gia hoat dong
thién nguyén

1.Kién thikc:

Sau chu dé nay, HS sé:

-I:hé hién dugc hanh vi giao tiép, ing xir ¢6 vin hoa khi tham gia cac hoat dong trong cong
dong.

-Ton trong su khac biét gitta moi nguoi, khong déng tinh vo1 nhitng hanh vi ki thi gidi tinh,
dan tdc, dia vi xa hoi.

-Tham gia cac hoat dong thi¢n nguy¢n, nhan dao va van dong ngudi than, ban be tham gia.
-Gi6i thiéu duoc nhimng truyén thong dang ty hao ciia dia phuong minh.

2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Xac dinh duoc muyc tiéu, dé xuat duoc ndi dung va phuong thirephtl hop cho cac hoat dongea
nhan va hoat dong nhém.

-Duy kién duoc nhén su tham gia hoat dong va phin cong cong viéc phi hop véi ning lyc timg
thanh vié.
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-Chi ra duoc nhitng déng gop cua ban than va ngudi khac vao két qua hoa t dong, Rut ra duoc
kinh nghi¢m khi tham gia cac hoat dong.

Nang luc riéng:

Lam chii dugc cam xiic ban than thé hién dwoc cach giao tiép, tmg xir phu hgp véi tinh hudng,
3. Pham chat:

-Yéu qué huong dat nudc,nhan i, trach nhiém

23

Bai 21: Tw hao truyén thong
qué huwong.

1.Kién thc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Gi6i thiéu dugc nhitng truyén thong dang tu hao ctia qué huong.
-Rén dugc ki nang lam vi¢c nhom, thuyét trinh, t6 chtrc hoat dong.

-Phat huy duoc tinh yéu qué huong dat nudc va tinh than trach nhiém.
2.Nang luc:
Ning lwc chung:

-X4c dinh dugc muc tiéu, dé xuit duoc ndi dung va phuong thitcphu hop cho céc hoat dong
ca nhan va hoat dong nhom.

-Duy kién dugc nhan sy tham gia hoat dong va phan cong cong viéc phtt hop véi nang lyc ting
thanh vié.

-Chi ra duoc nhimg dong gdp cua ban than va nguoi khac vao két qua hoat dong, Rut ra dugc
kinh nghiém khi tham gia cac hoat dong.

Nang luc riéng:

-Giéi thiéu duoc nhimng truyén thong dang tu hao ciia dia phuong minh.

3. Pham chat:

-Yéu qué huong dat nudc,nhan i, trdch nhiém.

CHU PE 7: EM VOI THIEN NHIEN VA MOI TR

UONG

24

Bai 22: Canh quan thién
nhién qué huwong t6i..

1.Kién thikc:

Sau chu dé nay, HS sé:

-Thiét ké dugc mot sd san pham thé hién su hiéu biét , cam xtic cta ban than sau chuyén tham
quancanh quan thién nhién.

-Thuc hién dugce cac hanh vi, viéc lam bao vé di tich, danh lam théng canhtai nhirng noi dén
tham quan.

-Tim hiéu dugc anh hudng cua hiéu hiing nha kinh dén su song trén trai dat .
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-Thuyec hién duge chién dich truyén thong bao vé moi truong thién nhién, gidm thiéu hiéu ung
nha kinh bang céac hinh thire khac nhau.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai thich duogc tac dung cua su da dang vé thé gi01, van héa, con ngudiva moi truong thién
nhién doi voi cudc song.

-Nhan biét dugc nhirng nguy co tir moi trudng tu nhiénva xa hoi anh hudng dén cude séng
ctia con nguoi.

-bBanh gia duogc su ho’p 1y, chua hop ly cua ké hoach hoat dong.Nang luc giao tiép, hop tac, tu
chu, gidi quyét van de.

Nang luc riéng:

Biét cach ng phé véi nguy co rui ro tir méi trudong tw nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

*Yé&u qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhiém.

25

Bai 23: Canh quan thién
nhién qué hwong toi (tt)

1.Kién thirc:

-HS thiét ké dugc cac san phérn thé hién su hiéu biét, cam xuc cia ban than sau chuyén
tham quan canh quan thién nhién.

-Tu giac thyc hién nhiing hanh vi, vi¢c 1am theo quy dinh dé’bao v¢ canh quan thién nhién &
dia phuong.

-Van dong, nhéc nho moi nguoi cung thuc hién.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai thich dugc tac dung cua sy da dang vé thé gidi, van hoa, con ngudiva moi truong thién
nhién doi voi cude song.

-Nhan biét dugc nhitg nguy co tir mdi trudng ty nhiénva xi hoi anh huong dén cudc séng
clia con nguoi.

-bBanh gia dugc su hop 1y, chua hop 1y cua ké hoach hoat dong.Nang luc giao tiép, hop tac, tu
chu , giai quyét van de.

Nang luc riéng:

Biét cach tmg pho voi nguy co rui ro tir moi truong tu nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

*Yéu qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhiém.
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Bai 24: Bao vé moi truong,
giam thiéu hiéu &ng nha

1.Kién thiic:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
-Tim hiéu dugc anh hudng cta hiéu tng nha kinh dén sy song trén Trai Dat.

-Thuc hién duge chién dich truyén thong bao v¢ moi trudong thién nhién, giam thiéu hiéu ung
nha kinh bang cac hinh thirc khac nhau.

-Cac phuong tién can thiét dé 1ap ké hoach truyén thong va thuc hién chién dich
truyén thong bao vé méi trudng, giam thiéu hiéu ing nha kinh

2.Nang luc:

Ning luc chung:

26 Kinh -Giai thich duoc tac dung cua sy da dang vé thé gidi, van héa, con ngudiva moi truong thién
Inn. nhién doi voi cude song.

-Nhan biét dugc nhitng nguy co tir moi trudng ty nhiénva xa hoi anh hudng dén cude séng
cua con nguoi.
- Panh gia duoc su hop 1y, chua hop 1y ctia ké hoach hoat dong.Nang luc giao tiép, hop tac,
tu chud , gidi quyét van de.
Nang luc riéng:
Biét cach g pho véi nguy co rii ro tir moi truong ty nhién va xa hoi...
3. Pham chat:
-Yéu qué huong d4t nude,nhén ai, trach nhiém.
1. Vé kién thirc:
- Noi dung kién thirc trong chu dé 6, 7 va 8.
Panh gia ning luc thich &ng véi cudc séng ciaa HS, thé hién ¢ cac chire ning ning:
-Lwa chon va thuc hién duoc cach tng xu thé hién ki ning 1ing nghe tich cuc nguoi than
trong gia dinh.

07 Kiém tra dinh Ki gitra hoc -Lwra chon va thuc hién duoc ki ning giao tiép, tng xir c6 vin hoa va tén trong su khac biét.

ki I1.

-Lya chon va thuc hién duoc céch tng xir pht hop dé bao vé di tich, danh lam thing canh ¢
dia phuong

2. Vé niing luc:

- Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac van de.

3. V& pham chit:

- Cd y thure tu gidc lam bai mot cach trung thuc, khéng quay cop.
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Bai 25: Bao vé moi truong,
giam thiéu hiéu wng nha
kinh (tiep).

1.Kién thikc:

-HS xay dung dwoc ké hoach truyén thong bao vé moi trwong thién nhién, giam thiéu
hiéu ung nha kinh.

-HS thuc hién duoc chién dich truyén thong theo ké hoach di xay dung.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai thi’ch duoc tac dung cua sy da dang vé thé gi01, van hoa, con ngudiva moi truong thién
nhién doi voi cudc song.

-Nhan biét dugc nhirng nguy co tir moi trudng tu nhiénva xa hoi anh hudng dén cude séng
clia con nguoi.

- Banh gia dugc su hop 1y, chua hop 1y cua ké hoach hoat dong.Nang luc giao tiép, hop tac,
tu chi , giai quyét van dé.

Nang luc riéng:

Biét cach ng pho véi nguy co rui ro tir méi trudong tw nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

-Yé&u qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhi¢m.

CHU PE 8: KHAM PHA THE G101 NGHE NGHIEP

29

Bai 26: Tim hiéu mat s6 nghé
hién co ¢ dia phwong 1

1.Kién thic:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Néu dugc dac trung cua mot so nghe 0 dia phuong (cong viéc ddc trung; trang thiét bi, dung
cu lao dong co ban ctia mot sd nghe nhimg pham chét va ning lyc can co cla nguoi lam cac
nghé ¢ dia phuong; nhitng nguy hiém c6 thé xay ra va cach giit an toan khi lam mot s6 nghé &
dia phuong).

-Lap va thyc hién duge mot dy an tim hiéu dic trung ciia mot s6 nghé' ¢ dia phuong.

-Gioi thi€u, trinh bay duoc san pham cia du 4n, trong d6 thé hién dugc cac dic trung cia
nghe cu thé ¢ dia phuong.

2.Nang luc:

* Nang lwc chung:

-Rén luyén ki nang 1ap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndng lycrieng:

- Chi ra dugc ddc diém ctia mot s6 nghé & dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach
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giit an toan lao dong khi 1am cac nghé & dja phuong.
- Rén luyén dugc mot s6 pham chat va nang luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.
- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit
- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong

- Trung thuc: HS thé hién ding cam x0c cda ban than khi tim hiéu vé mot sd nghé g dia
phuong, manh dan hop tac vdi ban be thay ¢ dé giai quyét cac nhi€ém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 y thire x4y dung va giit gin mot s6 nghé ¢ dia phuong

30

Bai 27: Tim hiéu mat s6 nghé
hién c6 ¢ dia phwong 2

1.Kién thikc:
-HS kham pha va thé hién dugc hiéu biét cua ban than vé mot sb nghé hién c6 & dia phuong.

-Chia sé dugc didc trung ciia mot s6 nghé hién c¢6 ¢ dia phuong.
2.Nang luc:

* Nang lwc chung:

-Rén luyén ki ning 1ap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndang lyc rieng: ’ i 7

- Chi ra dugc ddc diem ctiia mét s6 nghé ¢ dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam cac ngh¢ ¢ dia phuong. .

- Reén luyén duge mot s6 pham chat va nang luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit

- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong

- Trung thyc: HS thé hién dung cdm xiic cta ban than khi tim hiéu vé mot s nghé & dia
phuong, manh dan hgp tac vdi ban be thay c6 dé gidi quyét cac nhiém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 y thirc xay dung va giir gin mot sé nghé ¢ dia phuong

31

Bai 28: Tim hiéu mét s6 nghé
hién co ¢ dia phwong 3

1.Kién thuc:

-HS néu dugc cac cach thu thap, tim kiém thong tin nghé' khi tim hiéu mot s nghé hién c6 &
dia phuong.

-Xay dung duoc ké hoach thuc hién du an tim hiéu nghé ¢ dia phuong.
2.Nang luc:

* Nang luc chung:

-Rén luyén ki ning 1ap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;
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* Nang luc riéng: q

- Chi ra dugc dic diém ctia mdt so nghe ¢ dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach
gitlr an toan lao dong khi lam cac nghé & dia phuong.

- Rén luyén dugc mot s6 pham chat va nang luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit

- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dja phuong

- Trung thuc: HS thé hién ding cam x0c cda ban than khi tim hiéu vé mot sd nghé g dia
phuong, manh dan hop tac vdi ban be thay ¢ dé giai quyét cac nhi€ém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 y thirc xay dyung va giir gin mot s6 nghé ¢ dia phuong

32

Bai 29: Tim hiéu mat s6 nghé
hién c6 ¢ dia phwong 4

1.Kién thirc:
-HS thyc hién dugc nhiém vai da phan cong trong ké hoach du 4n tim hiéu nghé.

-HS xu 1i, phan loai, phan tich duoc cac dit liéu, thong tin can thiét vé nghé & dia phuong do
cac thanh vién trong nhom thu thap duogc.

-Xay dung duoc san pham du an, trong d6 thé hién ro cac dic trung ciia nghé ma nhom tim
hicu.
-Gidi thiéu, trinh bay duoc san pham du 4n tim hiéu nghé ¢ dia phuong.

-Panh gia dugc két qua va rat kinh nghiém sau khi thyc hién du an.
2.Nang luc:

* Nang lwc chung:

-Rén luyén ki nang lap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndng lyc rieng: ’ i q

- Chi ra duogc dac diém cua mot so nghé ¢ dia phuong va nhéan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam cac nghé ¢ dia phuong. .

- Rén luyén duge mét s6 pham chat va nang luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit

- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong

- Trung thyc: HS thé hién dung cam xuc cua ban than khi tim hiéu vé mot s6 nghé ¢ dia
phuong, manh dan hop tac vdi ban be thay ¢ dé giai quyét cac nhi€ém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 y thire xdy dung va giit gin mot s6 nghé ¢ dia phuong
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Bai 30: Tim hiéu mét s6 nghé
hién c6 ¢ dia phwong 5

1.Kién thic:

-Hiéu rd hon vé dic trung ciia nghé ¢ dia phuong ma HS quan tam.

-Cuing ¢, mé rong hiéu biét vé nghé ¢ dia phuong.

-Rén ki ning tim hiéu nghé qua trai nghiém thuc té, tinh tu chi, ning lyc nhan thirc nghé'
nghi¢p, pham chat trach nhi¢m.

2.Nang luc:

* Nang luc chung:

-Rén luyén ki ning 1ap ké hoach, dinh hudng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ning lyc riéng: 7

- Chi ra duogc dac diém cua mot so nghé & dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam céc nghé ¢ dia phuong. .

- Rén luyén duge mot s6 pham chat va nang luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit

- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong

- Trung thyc: HS thé hién dung cdm xiic cia ban than khi tim hiéu vé mot s nghé & dia
phuong, manh dan hgp tac vdi ban be thay co dé gidi quyét cac nhiém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 y thirc xay dung va giir gin mot sé nghé ¢ dia phuong

CHU PE 9: HIEU BAN THAN, CHON PUNG NGHE

34

Bai 31: Pham chit, niing lwc
cua ban than véi yéu cau
cua nghe ¢ dia phwong.

1.Kién thic:

-Chi ra duoc mot s6 pham chét va ning luc caa ban than phi hop hoic chua phu hop véi yéu
cau ciia mot sé nganh nghé & dia phuong.

-Budc dau rén luyén duoc nhitng pham chét, nang luc theo yéu cau caa nghé.

-Rén ki nang 1ap ké hoach va td chirc thuc hién ké hoach, niang Iyc dinh hudng nghé' nghiép;
pham chét trach nhiém.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

Hinh thanh dugc hing thi nghé' nghiép va biét cach nudi dudng hung thd, dam mé nghé'
nghiép.

Chi ra dugc mot s6 diém manh va chua manh vé&' pham chét va nang luc cua ban than c6 lién
quan dén nghé yéu thich.

Rén luyén dugc mot sb pham chét va nang luc co ban cia nguoi lao dong.

Ning luc riéng:

-Tu chu, tu hoc, giao tiép, hop tac.
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3. Pham chat:
Phém cha}t: trach nhiém, cham chi.
1. Ve kien thikc:
- Kién thic cac chii dé da tim hiéu ¢ hoc ky 2.
Kiém tra 2.Vé nang luc:
cudi hoc ky 11 - Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac cau hoi va bai tap cu thé,
3. Vé pham chat:
- CO y thuc tu giac lam bai nghiém tac.

35

(1) Tén bai hoc/chuyén dé dwoc xay ding tir ngi dung/chu dé/chuyén dé (dwoc lay nguyén hodc thiét ké lai pht hop véi diéu kién thuec té ciia nha trieong)
theo chwong trinh, sach giao khoa mén hoc/hoat déng gido duc.

(2) Sé tiét duwoc sir dung dé thuc hién bai hoc/chi dé/chuyén de.
(3) Yéu cau (mikc do) can dat theo chwong trinh mén hoc: Giéo Vién chi dong cdc don vi bai hoc, chii dé va xde dinh yéu cau (mire dé) can dat.

2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, danh gia Thoi gian Thoi diém Y&u cau can dat Hinh thtc
1) (2) ] 3) 4)

1. Kién thuec:

- Nbi dung kién thirc cua cac cha dé 1, cha dé 2
va chu dé 3.

Giira Hoc ky 1 45 phit Tuan 10 2. Niing lyc: Kiém tra viét trén gidy
- Quan sat, doc hiéu, phan tich, giai quyét van dé.
3. Pham chit:

- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.

1. Kién thirc:

- Noi dung kién thie da dugc hoc trong HKI.

2. Nang luc:

Cudi Hoc ky 1 45 phat Tuan 17 - Quan sit, doc hiéu, phan tich, gidi quy&t vén dé. Kiém tra viét trén giay
3. Pham chit:
- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.
1. Kién thirc:

Giira Hoc ky 2 45 phat Tuén 27 - Noi dung kién thirc cua cac chi dé 6 va chi & | Kiém tra viét trén gidy

7.
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2. Nang luc:

- Quan sat, doc hiéu, phan tich, giai quyét van dé.
3. Pham chét:

- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.

Cubi Hoc ky 2

45 phat

Tuin 35

1. Kién thic:

- Noi dung kién thire dd duogc hoc trong HKII.

2. Nang luc:

- Quan sat, doc hiéu, phan tich, giai quyét van dé.
3. Pham chit:

- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.

Kiém tra viét trén gidy

(1) Thoi gian lam bai kiém tra, danh gia.

(2) Tuan thit, thang, nam thyec hién bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mitc dg) can dat dén thoi diém Kiém tra, danh gid (theo phdn phéi chwong trinh).

(4) Hinh thizc bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hodc trén may tinh); bai thuc hanh; du an hoc tdp.

I11. Cac ndi dung khac (néu co):

TO TRUONG
(Ky va ghi rd ho tén)

Binh T4, ngay thang 8 nam 2024

HIEU TRUONG
(Ky va ghi r6 ho tén)
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